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LAZONA

Notas del director

Dias Estupendos es la tercera parte de una trilogia que comenzé con Risas y Destruccién y sigui6 con Si, pero
no lo soy.

En el inicio de todo, o mejor dicho, el impulso de todo, fue un juego. No pretendia llegar a construir una trilogia,
pero una cosa llevé a la otra de manera inesperada y organica. Digo que en la raiz de todo esta el juego porque
Risas y Destruccién mas que el principio de algo es el resultado de muchas pruebas que hice durante casi cinco
afnos.

Queria escribir una obra construida con fragmentos, con historias cortas, con sketches. Por otro lado queria
escribir a partir de materiales, temas, argumentos, historias sacadas de la realidad, que yo no hubiese elegido,
(el azar me sirve para llegar alli donde no espero, y sin embargo quiero), y por Gltimo, queria que todo surgiese
del titulo. ;Por qué? Por un lado existian influencias de otros creadores (Pina Bausch, Cristoph Marthaler, Los
Monty Python), por otro lado existian influencias en los procesos de creacién que tenian que ver con la
dramaturgia de la fragmentacién (Sinisterra, David Creig) y por otro lado, y esto es lo mas importante, era la
sensacion real, vital, existencial y concreta de que la vida no tiene un argumento que lo atraviesa, si no que esta
construida con sucesos yuxtapuestos que crean una especie de mosaico.

Asi que la vida no me parece tanto una linea recta, si no un circulo, o mejor, una espiral. De manera que para
hablar de la vida tenia que unir fragmentos aparentemente contradictorios que contuvieran una paradoja en su
simple sucesion. Como veia yo que pasaba en mi vida: con diez afos los oculistas descubren que tengo miopia.
Me ponen gafas. Ese mismo afo comienzo a jugar a baloncesto. ;Por qué llegaron a la vez estos dos
acontecimientos? ;Por qué produjeron el horror de un nifio de diez afios jugando a baloncesto? En muy poco
espacio de tiempo fui tres personas diferentes. 1. un nifo de diez afios, 2. un nifo de diez afos con gafas, 3. un
nifio de diez afios con gafas que juega a baloncesto.

Tengo la sensacién de que los acontecimientos y las decisiones que tomamos van construyendo una identidad
que tiene poco de planificado y mucho de azaroso, por esto me interesaba que los mismos actores vivieran
situaciones sin relacién aparente.

El tema de los personajes es el catalizador de todo lo demdas. Yo voy escribiendo cada historia a partir de las
paginas web que por azar me salen en Google después de meter en el buscador el titulo de la obra. Estas
historias las protagonizan personajes diferentes. En una puede haber una madre que intenta que su hija no se
suicide, y en la siguiente puede haber una mujer que tiene fantasias sexuales con sus vecinos. Lo revelador es
que en la puesta en escena estos dos personajes sin relacion los interpreta una misma actriz, con el mismo
vestuario, y con una gestualidad parecida. El resultado que se obtiene es un super-personaje viviendo
situaciones totalmente diferentes y las vive enfrentandose a ellas de manera totalmente diferente. De esta
manera entro en el tema de la identidad, que es el tema que da unidad a la trilogia.

Una persona es muchas personas. No existe la personalidad como una estructura definida y que reacciona de
igual manera a impulsos diferentes. La existencia aparece asi como muchas existencias. Son personajes
poblados por muchos personajes y de esa unién surge un ente que es la sintesis contradictoria de todos ellos.
Bueno, asi al menos es como me veo yo, y como veo a los demas.

Mi escritura trata de conocer y comprender al ser humano, y me gustaria decir que se compromete de manera
compasiva a la hora de entender los inesperados giros vitales que sufrimos, o que disfrutamos, a la hora de
aceptar las contradicciones en la manera de actuar, a la hora de entender que se pueden vivir muchas vidas en
una.
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Dias Estupendos quiere continuar esta linea de investigacidon que inicié con Risas y Destruccion y que segui
con Si, pero no lo soy. Me encuentro en la primera fase de la escritura. Poniendo en Google “dias estupendos”
he sacado paginas que tienen que ver en su mayoria con el tiempo de las vacaciones, con el tiempo del
descanso, del veraneo. Y esta casualidad, de nuevo el azar, me estimula mucho. El verano es un tiempo en el
que la personalidad sufre el cambio mas brusco de todo el aho. Proyectamos fantasias, realidades que nos
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