lautory director Alfredo

Sanzol es una gran firma

en el turno de relevo de

nuestro teatro. Es casi jo-
ven (Madrid, 1972) y ya colmado de
premios y €xitos.

‘La respiracion’ habla de Nagore,
ala deriva por su ruptura amorosa.
El tema es la angustia por la soledad
yun canto al amor no posesi-
vo.jHay que respirar!, ledicen a
coro a Nagore su guia de yoga, el fi-
sioterapeuta, el ‘coach’, su madre
Maite..., l]ared de afectos en una at-
mosfera tejida aposta para darle so-
siego. A partir de ahi, un festin don-
de nada es facil de contar, mezcla de
humor y dolor, ternura y sarcasmo.

No hay lugar definido y los acto-
Tes observan sin salir del espacio
que podia ser el de un suefio. En esa
deconstruccion tragicomica todos
se aceptan, se reparten y se aman.
Las peripecias toman prisa de co-
media, con contundencia en didlo-
gos y quiebros de efecto, sindejarla
sitira y la emocion. A veces mono-
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logan y cantan a la energia abierta,
compartida: que amar a unos no sea
la exclusion de otros.

Sanzol tiene ideas audaces y has-
ta disolutas, y una poética podero-
sa. Suele repetir equipo: en laesce-
nay vestuario Alejandro Anddjar, y
en la luz Pedro Yagiie. Son la plasti-
ca. Sus elencos son homogéneos,
tersos, todos han trabajado a fondo

cada idea, sin la servidumbre de la
fama que lastra el teatro de merca-
do. Convierten sus papeles en algo
suyo, natural. La actriz Nuria Men-
cia, querepite con él, es un hallaz-
g0, atencion. Airada y fragil, desgar-
bada y hermosa, patética y burlesca,
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‘La respira-

cion’ es hipnética, seductora. Nos
trae y hos lleva con enlaces discon-
tinuos, causas y efectos improba-
bles, caprichos arbitrarios. Jocosa y
dramaética. Una diablura fascinan-
te... y una experiencia teatral para
no perderse.



